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Programme de Formation
Manipulation des extincteurs

Organisation
Durée : 2 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
• Cette formation s'adresse à l'ensemble du personnel
• Vérification et validation des prérequis par questionnement du formateur au démarrage de la

formation

Objectifs pédagogiques
• Appréhender le fonctionnement du feu et sa propagation
• Etre capable de réagir lors d'un début d'incendie
• Mettre en oeuvre une tentative d'extinction et connaître le maniement d'un extincteur
• Isoler les risques et prévenir les secours
• Répondre à la réglementation concernant les formations incendie et savoir utiliser un extincteur

Description

Comprendre le phénomène du feu : naissance, combustion et propagation
• La notion de développement d'un incendie : Les risques et causes d'incendie
• Comprendre  le  fonctionnement  du  feu  :  La  combustion,  le  triangle  du  feu,  les  modes  de

propagation
• Identifier les différentes classes de feu
• Appréhender les procédés d'extinction d'un feu

Appréhender les consignes incendie en entreprise
• Maîtriser les consignes de sécurité générales et particulières propres à son établissement
• Comprendre l'importance d'organiser la lutte contre l'incendie au sein de son établissement
• Identifier les procédures générales et particulières à adopter en cas d'incendie

Savoir utiliser les moyens d'extinctions en cas d'incendie
• Connaitre  les  emplacements  des  extincteurs  au  sein  de  l'établissement  et  être  capable  de

différencier les modèles d'extincteur
• Comprendre les différents modes de fonctionnement des extincteurs
• Adapter l'extincteur en fonction des classes de feux et des dangers inhérents (risque électrique)
• Identifier les différents systèmes d'extinction

Module pratique de la formation extincteurs
• Respecter les consignes de sécurité liées à l'utilisation d'un extincteur
• Reconnaître le type de feu et utiliser le bon extincteur en fonction 
• Réalisation d'un exercice pratique sur feu simulé avec extincteur

Mettre en place les consignes de sécurité face à un feu
• Adopter la bonne conduite à tenir dans le cadre d'un incendie avec alarme et sans alarme
• Assurer sa sécurité et celle des autres, isoler les risques
• Alerter, contacter les secours et communiquer les bonnes informations
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Modalités pédagogiques
• Apports théoriques et pratiques
• Exercices pratiques sur feu réel ou en intérieur
• Formation pratique et opérationnelle sur extincteur
• Support pédagogique de la formation manipulation des extincteurs
• Nota : notre formation manipulation des extincteurs en inter entreprise ne fera pas l'objet d'une

manipulation sur feu réel mais uniquement en salle
• Auto évaluation préalable en amont de la formation
• Évaluation des acquis en fin de formation

Modalités d’évaluation et de suivi
• A l'issue de la formation les candidats se verront délivrer une attestation individuelle de formation.
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